
Free Language Assistance & Other Aids and Services Available 

Need help? If you have difficulty understanding or reading English or have a disability, free language assistance or other aids and services are 
available upon request. Please contact your local WIC clinic or the State WIC Office at 1-877-597-0367. If you have a disability and need 
assistance calling us, contact the State Relay Number at 711 or for TTY to voice, call 800-648-6056. 
¿Necesita ayuda? Si le es difícil entender o leer el inglés, o si tiene alguna discapacidad, puede recibir ayuda con el idioma u otros apoyos y 
servicios sin costo alguno para usted, basta con solicitarlos. Por favor contacte a la clínica de WIC en su localidad o a la Oficina Estatal de 
WIC al 1-877-597-0367. Si tiene alguna discapacidad y necesita ayuda para llamarnos, contacte al Número Estatal de Retransmisión 
llamando al 711; o, para el servicio de voz a TTY, llame al 1-866-490-4403. 
Benötigen Sie Unterstützung? Wenn Sie Schwierigkeiten haben, Englisch zu verstehen oder zu lesen, oder wenn Sie eine Behinderung 
haben, sind eine kostenlose Sprachunterstützung oder andere Hilfsmittel und Dienstleistungen auf Anfrage erhältlich. Wenden Sie sich bitte an 
Ihre örtliche WIC-Klinik oder das State WIC Office unter 1-877-597-0367. Wenn Sie eine Behinderung haben und Hilfe bei einem Anruf 
benötigen, wählen Sie die staatliche Relaisnummer unter 711 oder für Anrufe von Sprachtelefonen an Schreibtelefone die 800-648-6057 bzw. 
für Anrufe von Schreibtelefonen an Sprachtelefone die 800-648-6056. 
Cần trợ giúp? Nếu quý vị gặp khó khăn trong việc hiểu hay đọc tiếng Anh hoặc quý vị bị khuyết tật, sự hỗ trợ ngôn ngữ miễn phí hoặc các viện 
trợ và dịch vụ khác sẽ được cung cấp theo yêu cầu. Vui lòng liên hệ phòng khám WIC tại địa phương của quý vị hoặc Văn Phòng WIC Tiểu 
Bang theo số 1-877-597-0367. Nếu quý vị bị khuyết tật và cần hỗ trợ trong việc gọi cho chúng tôi, vui lòng liên hệ Số Tiếp Âm của Tiểu Bang 
theo số 711; hoặc, để chuyển giọng nói thành TDD, vui lòng gọi số 800-648-6057; để chuyển TDD thành giọng nói, vui lòng gọi số 800-648-
6056. 
အကူအည ီလိ ိုအပ်ပါသလာား။ အကယ်၍ အဂင်္လိပ်ဘာသာစကာားကိ ိ ုနာားလညရ်န ်သိ ိုမ့ဟုိတ် ဖတ်ရန ်အခက်အခဲရ ◌ပိါက သိ ိုမ့ဟုိတ် မသနစ်ွမ်ားမ�တစခ်ိုရ ◌ပိါက

အခမဲ ဲ့ ဘာသာစကာားဆိ ိငုရ်ာအထ ◌ာက်အကူ သိ ိုမ့ဟုိတ် အခခာား အကူအညမီ ◌ာ◌ာ◌း န ငဲ့ ်ဝနထ်ဆာငမ်�မ ◌ာ◌ာ◌းကိ ို ထတာငာ်းဆိ ိလု�င ်ရရ ◌�ိိ ိငုပ်ါသည။် သင၏်

ေထသနတရ WIC ထဆားခနာ်း သိ ိုမ့ဟုိတ် ခပညန်ယ် WIC ရံ◌◌ိ◌ုာ◌း အာား ဖုိနာ်းနပံါတ် 1-877-597-0367 တွင ်ထက ◌ာ◌းဇူားခြပု၍ ဆက်သယွ်ပါ။ အကယ်၍

သငဲ့ ်◌တွံင ်မသနစ်ွမ်ားမ�တစ်ခိရု ◌ပိပီား က��် ိပ်ုတိ ိုအ့ာား ထေခါ်ဆိ ိရုာတွင ်အထ ◌ာက်အကူလိ ိုအပ်ပါက

လိ ◌ဘ် ◌တ်ၢမ်ၤစၢၤဧါါႋ နမဲၢ့အ် ိ◌ေ်◌◌◌ီာ◌းတၢကီ်တၢခ်ဲလၢတၢန်ၢပ်ၢၢ ်မဲ့တမဲ့ၢ ်တၢဖ်ားဘ ◌အ်ကဲလံားက ◌◌ိာ◌အ်◌�◌ၢ◌ ်မဲ့တမဲ့ၢ ်နၢီခ်ိကဲၢ့◌်�◌ၤတလၢပ ◌◌ဲၤနဲ ့ ◌ ်တၢဃ်ဲ ့◌ီ

◌က် ◌◌ိာ◌တ်ၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ မဲ့တမဲ့ၢ ်တၢမ်ၤစၢၤဆအိ◌င်္ၤေ◌◌◌ီာ◌းတၢဖံ်ားတၢမ်ၤတဖ ◌ ်သဲန့ဲ ့ ◌လီ်ၤ◌ါ◌ႋ ၀သံားစူၤဆာဲးက ◌ၢ နလီၢက်၀ီၤ WIC တၢဟဲ် ့◌က်သ ံ◌ေ်◌◌ၢ◌ာ◌း

မဲ့တမဲ့ၢ ်ကီၢစ် ဲ◌ ်WIC ၀ၤဲလီၢ ်ဖဲ 1-877-597-0367 တကဲၢ့ ါ်ႋ နမဲၢ့အ် ိ◌ေ်◌◌◌ီာ◌းနၢီခ်ိကဲၢ့◌်�◌ၤတလၢပ ◌◌ဲၤ ေ◌◌◌ီာ◌းလိ ◌ဘ် ◌တ်ၢတိ်စၢၤမၤစၢၤလၢတၢကိ်ားလီတဲ စိဆပူအိ

◌အ်◌�◌ၢ◌န်ဲ

需要帮助？如果您在理解或阅读英语时遇到困难或有残障，我们可应您的要求提供免费的语言协助和/或其他帮助与服务。请联络您当地的 WIC 
诊所，或致电 1-877-597-0367 联络州 WIC 办公室。如果您有残障，并需要帮助来给我们打电话，请致电州中继服务号码 711；或者要使用语音

转 TDD 服务，请致电 800-648-6057；要使用 TDD 转语音服务，请致电 800-648-6056。 
Trebate pomoć? Ako imate poteškoća s razumijevanjem ili čitanjem engleskog jezika ili ste osoba s invaliditetom, na zahtjev možete dobiti besplatnu jezičku 
pomoć ili druga pomagala i usluge. Obratite se lokalnoj WIC klinici ili državnoj WIC kancelariji na broj 1-877-597-0367. Ako ste osoba s invaliditetom i trebate 
pomoć da nas pozovete, kontaktirajte broj za osobe s oštećenim sluhom na 711, ako trebate pretvoriti glas u teleprinter pozovite 800-648-6057, a ako trebate 
pretvoriti teleprinter u glas pozovite 800-648-6056. 

Vous avez besoin d’aide ?  Si vous avez des difficultés à comprendre ou à lire l’anglais ou si vous avez un handicap, une assistance linguistique gratuite 
ou d’autres aides et services sont disponibles sur demande.  Veuillez contacter votre clinique WIC locale ou le bureau WIC de l’État au 1-877-597-0367.  Si 
vous avez un handicap et que vous avez besoin d’aide pour nous appeler, contactez le State Relay Number au 711 ou pour un appel vocal vers un ATS, 
appelez le 800-648-6057, pour un appel à partir d’un ATS, appelez le 800-648-6056. 

मदद चा�हए?  य�द आपको अंगे्रजी समझन ेया पढ़ने म� क�ठनाई होती है या आप इसम� असमथर् ह�, तो अनुरोध करन े पर मुफ्त भाषा सहायता या अन्य सहायता और
सेवाएं उपलब्ध ह�।  कृपया अपने स्थानीय WIC िक्ल�नक या राज्य WIC कायार्लय से 1-877-597-0367 पर संपकर्  कर�।  य�द आप �दव्यांग ह� और हम� कॉल करने म�
सहायता क� आवश्यकता है, तो राज्य �रले नंबर पर 711 पर संपकर्  कर� या TDD पर वॉइस के �लए, 800-648-6057 पर कॉल कर�, TDD से वॉइस के �लए, 800-648-
6056 पर कॉल कर�।

サポートをお求めですか？ 英語の理解や読解が難しい場合、あるいは障害をお持ちの場合は、希望に応じて無料の言語アシスタンスあるい

はその他の支援やサービスの提供を行っています。地元のWICクリニックあるいは州のWIC事務所まで御連絡ください（電話番号：1-877-
597-0367）。障害をお持ちで電話連絡が困難な場合は、州のリレー番号：711まで、あるいは音声からTDDを希望の場合は800-648-6057、
TDDから音声を希望の場合は800-648-6056までお電話ください。

도움이 필요하신가요?  영어를 이해하거나 읽는 데 어려움이 있거나 장애가 있는 경우, 요청 시 무료 언어 지원 또는 기타 도움과 서비스를 

이용할 수 있습니다.  해당 지역의 WIC 진료소 또는 주 WIC 사무소(1-877-597-0367)에 문의하십시오.  장애가 있어 도움이 필요한 경우 

711번으로 주 중계 번호로 연락하거나 TDD에 대한 음성 문의는 800-648-6057번으로, TDD에서 음성 문의는 800-648-6056번으로 

전화하십시오. 

Нужна помощь?  Если вам трудно понимать или читать по-английски, или если ваши возможности ограничены, по запросу 
предоставляется бесплатная помощь переводчика или другие вспомогательные средства и услуги.  Обратитесь в местную клинику 
WIC или в офис WIC штата по телефону 1-877-597-0367.  Если ваши возможности ограничены, и вам нужна помощь, чтобы позвонить 
нам, свяжитесь с государственным ретранслятором по номеру 711 или для голосовой связи с TDD позвоните 800-648-6057, для 
голосовой связи с TDD позвоните 800-648-6056. 
Je, unahitaji usaidizi?  Ikiwa unatatizika kuelewa au kusoma Kiingereza au una ulemavu, usaidizi wa lugha wa bila malipo au msaada na 
huduma zingine zinapatikana unapoziomba.  Tafadhali wasiliana na kliniki ya WIC iliyo karibu nawe au Ofisi ya WIC ya Jimbo kwa 1-877-597-
0367.  Iwapo una ulemavu na unahitaji usaidizi kutupigia simu, wasiliana na State Relay Number kwa 711 au ili kupata huduma ya kubadilisha 
sauti kuwa TDD, piga simu 800-648-6057, kubadilisha TDD kuwa sauti, piga simu 800-648-6056. 
Потрібна допомога?  Якщо вам важко розуміти або читати англійською мовою або ви маєте інвалідність, ви можете подати запит на 
безкоштовну мовну допомогу або інші допоміжні засоби та послуги.  Будь ласка, зверніться до місцевої клініки WIC або до офісу WIC у 
штаті за номером 1-877-597-0367.  Якщо у вас є інвалідність і вам потрібна допомога, щоб зателефонувати до нас, зверніться за 
номером державного ретранслятора 711 або для передачі голосового повідомлення на текстофон зателефонуйте на номер 800-648-
6057, для переходу з текстофону в голосове повідомлення зателефонуйте на номер 800-648-6056. 

This institution is an equal opportunity provider. 
Esta entidad es un proveedor que brinda igualdad de oportunidades. 
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