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Hasta $355 en tarjetas
de regalo por ciertos
tipos de tamizajesy de
consultas médicas*

$50 en tarjetas de regalo
por consultas del nifio
sano para usar en
programas
extracurriculares (no
pertenecientes al
programa SKY) *

$15 por mes para
articulos de salud e
higiene infantil*

$150 en tarjetas de
regaloy unacunaoun
asiento de seguridad
infantil para recién
paridas*

Apoyo virtual las 24
horas del dia en la fase
perinataly con la
alimentacion del
lactante*

Transporte sin costo
para ir al supermercado,
a entrevistasy a otras
cuestiones*

Teléfono inteligente sin
costo con datos,
mensajes de textoy
minutos ilimitados, asi

Hasta $1870 en valor
anadido en beneficiosy
servicios*/**

Hasta $1370 en tarjetas
de premios de salud por
examenes preventivos
periédicosy por tamizajes
de salud*/**

Hasta $200 en recursos
de control del asma en
jovenes

Hasta $175 en articulos
de primera necesidad
para bebés -incluyendo
cunasy asientos de
seguridad infantil*

Hasta 3 cajas de frutasy
verduras frescas™*

$100 envales de
membresia en gimnasios*

Hasta $100 en cuestiones
de primera necesidad en
relacién con el transporte
—tarjetas para echar
combustible, Ubery
pases para el bus*

Freidora de aire sin costo
alguno*

Vale de $25 de Salud y
Bienestar de Amazon*

$1770+ en premiosyen
beneficios y servicios de
valor afiadido*

$720 de premios en
tarjetas de regalo por
actividades saludables*

$175 en tarjetas de
regalo, una cuna portatil
o un asiento de
seguridad infantil,
comidas MiBebéy Yo
(Baby and Me) *y
servicios de Doula

$500 de ayuda en
materia de vivienda para
contribuir al pago de
servicios publicos, del
alquilery mas*

Cortes de pelo para
ninos

Teléfono inteligente con
datos, llamadasy

mensajes de texto
ilimitados

Programas de comidas:
frutas y verduras frescas,
posthospitalizacion,
preparacion para
catastrofes*

Dispositivos de
automonitoreo: bascula

Hasta $140 en créditos
para tarjetas de regalo
por que el nifo reciba las
siguientes series
completas de vacunas
antes de cumplir los 2
anos (es necesario
entregar el formulario de
constancia del

proveedor):
+ Rotavirus + |nfluenza
+ HepA + PCV
+ HepB + MMR
« [TAP * \aricella
* Hib + FPolio

Hasta $50 en créditos
para tarjetas de regalo
por ponerse la serie
completa de la vacuna
contra elvirus del
papiloma humano
(VPH):

* premio de $20 para
miembros por la
primera vacuna contra
el HPV en el periodo
comprendido entre los
cumpleanos 9y 13 del
nifo

* premio de $30 para
miembros por la
segunda vacuna contra
el HPV en el periodo

200 pafiales para
bebés*

Asientos de
seguridad infantil*

Servicios de Doula
para embarazadas
que son miembros*

Hasta $50 en
tarjetas de regalo
para embarazadas
que son miembros

24 viajes de ida
gratis al aflo para ir
a recibir servicios
comunitariosy
médicos *

Tarjetas de regalo
por someterse a
servicios
preventivos*

$50 de estipendio
para miembros que
participen en
Comités de
Asesoramiento de
Miembros

Comidas a
domicilio*
Cuidados brindados
en el hogar por

medio de consultas

$4,500+ en beneficios
de valor anadidoy en
premios por
actividades
saludables.

Articulos de salud e
higienes

Hasta $300 en
productos fletados
gratis a su domicilio.

Hasta $610 en
premios por
actividades
saludables—
incluyendo $75 en
tarjetas de regalo para
Nike, Amazon Prime,
Fitbits y en tarjetas de
regalo por exdmenes
preventivos periédicos
y por tamizajes de
salud.

Membresia en el
programa “Cuidado
con el Peso” (Weight
Watchers)

Ayuda de recursos en
relacién con los
alimentos, vivienda,
servicios publicos,
cuidado infantil,
férmula para bebés,
transporte y mas
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como zona con
cobertura inaldmbrica*

Articulos para el inicio
del curso escolar*

Comidas a domicilio*

Eliminacion de
antecedentes penales
tarifa de solicitud*

$1000 para escuela de
oficios tras terminar
ciertos cursos para el
GED/para adquirir
habilidades laborales*

Acceso las 24 horas del
dia a una aplicacién
virtual complementaria*

Herramientas médicas
como manguitos de
presién arterialy
glucémetros*

Herramientas para
controlar el dolor
(masajes, acupuntura) *

Los miembros de SKY
elegibles para la

membresia de YMCA,
iPads, laptops y mas*

*Para los miembros
elegibles, consulte el
manual de miembros.

Laptop sin costo alguno*

Cepillo eléctrico y kit de
utensilios dentales*

Ayudas para unavida
sana-incluyendo
manguito de presion
arterial y bascula*

Kit de seguridad
medicinal —-incluyendo
cajas de medicinasy
topes para las recetas™

Teléfono inteligente con
datos, llamadasy
mensajes de texto
ilimitados*

Membresias del Club
Chicosy Chicas*

Entrega a domicilio de
comidas adaptadas a
necesidades médicas*

Orientacién y apoyo en
linea en materia de
diabetesy control del
peso*

Cuaderno de cupones de
actividades de la familia*

Examenes fisicos de
idoneidad deportiva*

Extractores de leche para
futuras madres*

digital o manguito de
presién arterial*

Cesacion tabaquicay
control del peso

Aplicacién de teléfono
inteligente para el
control de la diabetes

Acceso atelesalud las
24 horas del dia

Desarrollo de la fuerza
laboral: cuidado infantil,
preparacién para
entrevistas, vales para el
transporte

Ayuda con la prueba de
GED

Reembolso de $340 para
la eliminacion de
antecedentes penales

*Para los detalles de la
elegibilidad consulte:
https://es-
www.humana.com/medicaid/

kentucky-
medicaid/benefits/kentucky-

2023

comprendido entre los
cumpleanos 9y 13 del
nifo

Ganese hasta $125en
créditos de maternidad
por asistir en tiempo a
consultas prenatalesy a
consultas postparto.
Dichos fondos se
pueden usar para
comprar asientos
elevadores para nifos o
asientos de seguridad
infantil, férmula para
bebés, cunas portatiles,
panales, etc.

Ganese créditos de
tarjetas de regalo por
comportamientos
saludable —incluyendo:
*

*Realizacion de
evaluacion anual de
riesgos de salud
eExamen dental anual
de caracter preventivo
eTamizajes/examenes
médicos preventivos
eConsulta
complementaria de
salud conductual en un
plazo de 7 dias tras
recibir el alta después

de telesalud las 24
horas del dia

Tabletas personales
para accederala
atencidn virtualy a
otros servicios de
salud*

Servicios de
orientacién para el
GED, preparaciéony
pruebas para
miembros de 18
afos o mas que
quieran sacar su
diploma.

Membresia en el
Club Chicosy
Chicas

Teléfono inteligente
con llamadas,
mensajes de textoy
datos.

Servicios de
cesacion tabaquica

Acupuntura*

Capacitacién en
linea para adquirir
habilidades en
materia de vivienda,
de empleoyde
manejo del dinero

Servicio de internety
zona con cobertura
inalambrica en zonas
rurales selectas

Teléfono inteligente
con datos, llamadasy
mensajes de texto
ilimitados

Programa del bebé
sano

Escoja un coche, un
corral de juego
portatil, un asiento de
seguridad infantil o
panales.

Tarjeta de
identificacion
expedida por el estado

Eliminacion de
antecedentes penales

Steps2Success + GED
Orientacién laboraly
mas.

Nifosy nifas
exploradores (Girl
Scouts y Boy Scouts)

Exdmenes fisicos de
idoneidad deportiva

Sesiones de
instruccién individual
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Hasta $140 en
eliminacién de
antecedentes penales*

Enlace de recursos
comunitarios

Vale para prueba de GED*

Apoyos de
empoderamiento de los
miembros - incluyendo
ayuda con la vivienday
los alimentos para
miembros sin techo/en
situacioén de riesgoy con
inseguridad alimentaria*

Kit de productos
disuasivos del habito de
fumary apoyo para dejar
el consumo tabaquico*

Servicios de telesalud las
24 horas del diay servicio
de atencidn altamente
personalizada

Sydney Health —apoyo de
miembros
experimentados

*Para miembros elegibles
en el marco de los limites
del plan

**Valor total de los
premios posibles

de una hospitalizacion
por razones
correspondientes
eTamizajes de deteccion
de cancer

eExamen anual de la
retina destinado a
diabéticos

*Prueba anual de
hemoglobina A glicada
(HbA1c)

iNo pierda el contacto!
Los cabezas de nucleo
familiar pueden ganar
crédito para una tarjeta
de regalo por un valor de
$10 por aceptar recibir
correos
electrénicos/mensajes
de texto. *

Teléfono inteligente con
llamadas, mensajes de
texto y datos ilimitados

Prueba de GED gratisy
una tarjeta de regalo por
un valor de $50 por
pasar la prueba

Aplicacion movil
Programa de cesacion
tabaquica

Recursos para
controlar la
diabetesy el peso
en casa*

Ayuda para
encontrar recursos
comunitarios.

Aplicaciéon de
autoayuda para
contribuir a la
reduccién de la
ansiedad yde la
depresioén.

*Para miembros
elegibles dentro de
los limites del plan

$1,000 en becas para
estudios siuperioresy
para escuelas de
oficio

Servicios de telesalud
las 24 horas del dia

Entrega de comidas a
domicilio al regresar a
casa después de una

hospitalizacion.

Orientacidn brindada
en casaen relacion
con la diabetesy el
control del peso
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Programa “Cuidado con
el Peso” (Weight
Watchers) brindado
gratis por via digital por
una duracion de hasta
13 semanas para
miembros de 18 afios o
mas. *

Centros de salud que
ofrecen multiples
servicios en un mismo
lugar ubicados en
Bowling Green,
Covington, Hazard,
Lexington y Owensboro
—brindan acceso a
computadoras, Wi-Fi
gratis, a salones de
telesalud privadosy a
educacién en materia
de salud.

Conectores
comunitarios trabajan
en conjunto con los
trabajadores de caso en
funcién de brindarles a
los miembros
apoyo/educacioén en
relacién con las
afecciones médicasy
ayudan a los miembros
a encontrar soluciones
a necesidades
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relacionadas con el
transporte, la
alimentacion, el
conseguir equipos
necesarios desde el
punto de vista médicoy
mas. *

Especialistas de
vivienda trabajan en
conjunto con los
trabajadores de caso en
funcién de ayudar a los
miembros a encontrar
soluciones en materia
devivienda. *

*Para miembros
elegibles, es posible que
se apliquen
restricciones
adicionales.




